Piątek 20.03.2020r.

6 lekcji

Zindywidualizowana ścieżka kształcenia B. Dz.

Technika/informatyka

Technika

Temat: Rzutowanie prostokątne
Przerysuj do zeszytu następujące rzuty prostokątne:
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Informatyka
Temat: Edycja grafiki w programie PhotoFiltre - kolaż.

Wykonaj w programie PhotoFiltre w nowym pliku, grafikę składającą się ze skopiowanych elementów z wybranych obrazków, które pobierzesz z internetu. Temat pracy: Moje zainteresowania. Wykorzystaj filtry, przeźroczystość i dodaj maskę. Pracę wykonaj starannie i estetycznie. Plik zapisz pod nazwą - kolaż.
Klasa 5b

Godzina wychowawcza

Temat: Sport to zdrowie, dlaczego warto być aktywnym fizycznie?
I. Rozwiąż krzyżówkę
Krzyżówka na skojarzenia.
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SKOJARZENIA – HASŁA

1. POMIDOROWA, OGÓRKOWA, ROSÓŁ

2. CUKIERKI, CIASTKA, LODY

3. KARP, ŚLEDŻ, DORSZ

4. JABŁKO, GRUSZKA, ŚLIWKA

5. MARCHEWKA, SELER, PIETRUSZKA

6. CHLEB, BUŁKI, ROGALE

7. SOK, KOMPOT, HERBATA

Opowiedz na pytania, odpowiedzi zapisz na kartce.
1. Co należy robić żeby być zdrowym?

2. Co to jest higiena ciała? Dlaczego musimy utrzymywać ciało w czystości?
3. Jak dbać o zęby?
4. Czy to dobrze być zdrowym, dlaczego?
5. Jak nazywa się lekarz, który leczy dzieci?
II. Co sprzyja zdrowiu, wypisz na kartce
Hasła zdrowe odżywianie, - papierosy,

· brudne ciało, - odpoczynek

· sport, - higiena

· sen - wizyty u dentysty

· wietrzenie pomieszczeń,

· nadmiar chipsów i słodyczy,

· ubiór odpowiedni do pory roku i pogody,

· przebywanie na świeżym powietrzu, spacery,

· długie siedzenie przed komputerem,

· mycie zębów rano i wieczorem,

· próbowanie nieznanych grzybów, roślin,

· bawienie się w miejscach niedozwolonych,

· warzywa, owoce, ryby,

· zachowanie bezpieczeństwa podczas przechodzenia przez jezdnie

· picie wody z kranu,

· soki, surówki

· tłuste potrawy

· zjedzenie śniadania przed wyjściem do szkoły

· coca-cola

· gimnastyka

· mycie rąk przed jedzeniem

III. Zestaw zagadek do rozwiązania, odpowiedzi zapisz na kartce.
1. Ma 4 rogi, nie bodzie nimi, cichutko siedzi w twojej kieszeni
2. Co  to  za  maszyna,  posłuchajcie  dzieci;  wrzuć  do  niej  marchewkę,  a  soczek  wyleci.
3. Służy do picia, służy do mycia, bez niej na ziemi nie byłoby życia.
4. Gdy masz gorączkę - wkładasz go pod rączkę.
5. Mały krasnoludku, wyrosłeś w ogródku, jesteś smakołyczek, choć szczypiesz w języczek.
6. Używasz go na co dzień , co dzień w wodzie moczysz. Gdy nim buzie myjesz, trochę szczypie w oczy.
7. Do tego sklepiku czasami chodzimy po krople, syropik no i witaminy.
8. Skórka fioletowa, a miąższ w środku złoty smakuje wybornie, wszyscy wiedzą o tym. 

6. Na nią pastę kładę, gdy ząbki szoruję, a jak się zużyje, inną kupuję.
7. Latem w ogrodzie, wyrósł zielony, a zimą w beczce będzie kiszony.
8. Obficie się pieni, miętowa lub słodka, pięknie czyści zęby, bez niej na nic szczotka.
9. Ma on nóżkę, nie ma buta. Ma kapelusz, nie ma głowy. Czasem gorzki i trujący, częściej smaczny jest i zdrowy.
10. Kiedy kaszlesz, lub masz chrypkę, pijesz coś słodkiego. To coś ulgę ci przyniesie mój mały kolego.
11. Głowę  nim  polewam,  gdy  ją  myje  sobie,  tyle  piany  teraz,  że  z  niej  czapkę  zrobię.
12. Okrągła głowa zielona, z soczystych i zdrowych liści złożona.
13. Szklana rurka z ostrą igłą, boją się jej dzieci. Chociaż boli gdy ukłuje chorego wyleczy.

Klasa 6a

Technika

Temat: Rzutowanie prostokątne

Przerysuj do zeszytu następujące rzuty prostokątne:

Przerysuj na kartkę formatu A4 następujące rzuty prostokątne. Kartkę podpisz i zachowaj do oceny.
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Klasa 4b

Technika

Temat: Znaki drogowe nakazu.
Obejrzyj filmik (
https://www.youtube.com/watch?v=3pAqiMqe7yA
Teraz się skup i uważnie obejrzyj następujący filmik

https://www.youtube.com/watch?v=JRirhRgFjYo
Na kartce formatu A4 narysuj dwa wybrane znaki drogowe nakazu. Pracę zachowaj do oceny.
Klasa 4b

Informatyka

Temat: Formatowanie tekstu. Listy numerowane i punktowane.
Uruchom program Word lub Writer

Word
Lista numerowana
1. Kliknij zakładkę Narzędzia główne, pasek narzędzi Akapit, przycisk Numerowanie

Sporządź listę imion swoich kolegów i koleżanek z klasy

Po każdym wpisaniu danego imienia naciskaj klawisz Enter

Całość zapisz pod nazwą lista_klasy
Punktowanie

1. Kliknij zakładkę Narzędzia główne, pasek narzędzi Akapit, przycisk Punktory

Sporządź listę miesięcy
Po każdym wpisaniu danej nazwy naciskaj klawisz Enter

Całość zapisz pod nazwą lista_miesiecy
Writer
Obejrzyj poniższy filmik i spróbuj wykonać to samo na swoim komputerze. Prace zapisz nadając im odpowiednie nazwy.
https://www.youtube.com/watch?v=hwBz6ME6nNs
Klasa 6a

Informatyka

Temat: Edycja grafiki w programie PhotoFiltre - kolaż.

Wykonaj w programie PhotoFiltre w nowym pliku, grafikę składającą się ze skopiowanych elementów z wybranych obrazków, które pobierzesz z internetu. Temat pracy: Moje zainteresowania. Wykorzystaj filtry, przeźroczystość i dodaj maskę. Pracę wykonaj starannie i estetycznie. Plik zapisz pod nazwą - kolaż. 
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