KLASA 4
Witajcie!
Na dzisiaj proponuję Wam ćwiczenia na wesoło. Prowadzą je doświadczeni nauczyciele wychowania fizycznego. Mam nadzieję, że spróbujecie i spodobają się Wam. Powodzenia!
Temat: Ćwiczenia na wesoło, ćwiczenia w pozycjach niskich
https://www.youtube.com/watch?v=_scsOZ0SOg8

KLASA 6
Witajcie!
Na dzisiaj proponuję Wam ćwiczenia na wesoło. Prowadzą je doświadczeni nauczyciele wychowania fizycznego. Mam nadzieję, że spróbujecie i spodobają się Wam. Powodzenia!
Temat: Ćwiczenia na wesoło – taniec zumba
https://www.youtube.com/watch?v=3cdqWafwLJI

KLASA 7
Witajcie!
[bookmark: _GoBack]Na dzisiaj proponuję Wam ćwiczenia na wesoło. Prowadzą je doświadczeni nauczyciele wychowania fizycznego. Mam nadzieję, że spróbujecie i spodobają się Wam. Powodzenia!
Temat: Ćwiczenia na wesoło – taniec zumba
https://www.youtube.com/watch?v=3cdqWafwLJI

